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２年目

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

１年目

２年目

１年目

内科
＜協力病院＞

内科基本研修
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

消化器内科
＜本院＞

心臓血管外科
＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

一般外科
＜本院＞

糖尿病代謝科
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

Ａさんの場合

Bさんの場合

Cさんの場合

外科
＜協力病院＞

消化器内科
＜本院＞

１年目

２年目
循環器内科
＜本院＞

外科
＜協力病院＞

心臓血管外科
＜本院＞

   

    

 （自由選択プログラムの場合） 

  消化器内科医志望。 
  消化器内科をホスト診療科として選び、プログラムを組んだ。 

糖尿病の専門医になろうと思っている。  
「専門内科先取コース」として以下のようなプログラムを組んだ。  

循環器に興味があるが、内科にしようか、外科にしようか迷っている。さしあたり、心臓血管外科を

ホスト診療科として、循環器中心のプログラムを組んだ。    
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一般外科
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

Dさんの場合

内科基本研修
＜本院＞

１年目

Fさんの場合

２年目

１年目
内科基本研修
＜本院＞

Eさんの場合

消化器内科
＜本院＞

２年目
内科

＜協力病院＞
外科

＜協力病院＞

循環器内科
＜本院＞

一般外科
＜本院＞

１年目
心臓血管外科
＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

一般外科
＜本院＞

腫瘍内科
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

麻酔科
＜本院＞

Gさんの場合

２年目
一般外科
＜本院＞

  

   

    

   

消化器内視鏡のスペシャリストになりたいと考えている。尊敬する消化器内視鏡医から、まず外科

を十分に研修し、人の体、消化器、癌というものを肌でわかるようになるようアドバイスされ、なるほ

どと思った。後期研修は院内外の消化器内科を予定しているが、初期研修のホスト診療科はコネク

ションを広く持つ意味からも、一般外科としてプログラムを組んだ。 

将来、心臓血管外科医になりたいと考えている。ホスト診療科は心臓血管外科を選択し、外科医と

しての幅を広げるために2年目に一般外科を選択した。また循環器内科や麻酔科で内科的治療法

や全身管理を学ぶ予定。 

将来、がん専門医になりたいと考えている。ホスト診療科は腫瘍内科を選択し、最初の半年は内科基

本研修を受ける。その後に一般外科で癌に対する手術を学び、最後に希望の腫瘍内科を6ヶ月選択

する。 

将来はバリバリの外科医になりたい。そのため、いろいろな外科を見てみたい。麻酔科を3ヶ月まわり
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救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

外科
＜協力病院＞

麻酔科
＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

外科
＜協力病院＞

Gさんの場合

１年目

Hさんの場合

２年目

一般外科
＜本院＞

麻酔科
＜本院＞

Ｊさんの場合

１年目

２年目

１年目

Ｉさんの場合

２年目

精神科
＜本院＞

一般外科
＜本院＞

精神科
＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

麻酔科
＜本院＞

    

   

   

  

将来はバリバリの外科医になりたい。そのため、いろいろな外科を見てみたい。麻酔科を3ヶ月まわり

全身管理を学び、2年目には7ヶ月間協力病院で簡単な手術の術者になる予定。 

将来は精神科志望だが、はじめに身体科の知識・技術を広く修得したい。 

将来は内科医志望だが、まだ具体的な診療科は決めていない。ホスト診療科もなかなか決められ

ないので卒後研修センターをホストとした。２年目の院内の内科診療科は１２月に変更申請するか

もしれない。院内の内科基本研修で興味がある３診療科を回りながらじっくり考えよう。 

将来は麻酔科医になりたい。ホスト診療科として麻酔科を選択し、まず麻酔の基本を学んだ上で内科基本

研修を半年間まわる。2年目は協力病院で外科をまわり、手術を沢山経験した後、再度麻酔科を5ヶ月間ま

わる予定。 
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＜本院＞

自由選択
＜本院又は協力病院＞

内科
＜協力病院＞

小児科
＜本院＞

腎・高血圧・内分泌科
＜本院＞

産婦人科
＜本院＞

血液・免疫科
＜本院＞

Ｋさんの場合

Ｌさんの場合

２年目

１年目

２年目

２年目

１年目

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

救急
高度救命救急ｾﾝﾀｰ

＜本院＞

小児科
＜本院＞

内科
＜協力病院＞

自由選択
＜本院又は協力病院＞

１年目
内科基本研修
＜本院＞

内科基本研修
＜本院＞

   

   

 （小児科・産婦人科プログラムの場合） 

将来は産婦人科医になりたい。 
 ホスト診療科として産婦人科を選択し、『小児科・産婦人科プログラム』を利用し、研修を行うこととした。 

将来は小児科医になりたい。 
小児科に重点を置いた『小児科・産婦人科プログラム』により研修を行うことにした。 
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